
          

           

TARIF Jeunes (moins de 18 ans)    95 € / an  

 TARIF Adultes  115 € / an    
  Initiation jeunes ( dés  8 ans) :   Jeudi 18h à 19h30 

          Gymnase Intercommunal  

   ADULTES  

 Lundi : 19h30 à 22h   Gymnase de Besserette 
   Jeudi : 19h 30 à 22h  Gymnase Intercommunal  

    
                     Mercredi      11h à 12h  ( 3 ans à 5 ans )  

                                           16h à 17h  ( 3 ans à 4 ans ) 
          17h à 18h  ( 5 ans à 6 ans ) 

Baby-sport     Gymnase Intercommunal  

Badminton 

     A partir de 8 ans                                       
   TARIFS : Enfants   80 €/an 

                     Adultes  90 €/an 

 Match corpo le mercredi ou jeudi  

Ecole volley ados adulte : Lundi  18h à 19h30      
 
Entraînement ufolep compétition:   
Vendredi  20h à 22h30 

Volley-ll    BaGymnase Besserette 

Natation ARTISTIQUE 

Sur confirmation du niveau natation 

            TARIF : 145 €/an 

  

 

Jeudi  18h30  à 20h30  et    Samedi  17h à 19h 

Plongée & nage avec palmes 

A partir de 16 ans         
            

 Mardi 20h00 à 22h00       TARIF : 155€/an 

Sur tests d’admission                                                                                                  
                            TARIF : 110 €/an 

          Vendredi   18h15 (séance  60min) 

Club des nageurs 

 Adultes et ados à partir de   16 ans                                 
     

       Perfectionnement et entretien physique 

          Jeudi  18h  
       Vendredi  16h ou 19h15 
        Débutants, initiation, aqua phobie  

           Vendredi  19h15            TARIF : 147 €/an 

Natation adultes 

Club de natation 

             

 

                                   TARIF : 110 €/an             

              2 séances obligatoires / semaine                                                   
                         

Mercredi 17h15 / Vendredi 18h15 / Samedi 9h15 

Ecole de natation  

                    .            TARIF : 105 €/an 

 Mardi 17h30 (séance  45min) 
        Vendredi 17h15 (séance  45min) 
Présence d’un parent obligatoire au bord du bassin 

Enfants à partir de 6 ans            TARIF : 105 €/an 

  Mardi  17h30 (séance  45min) 
 vendredi  17h15 (séance  45min) 
 

 

AquAlud’  5 Ans 

  

 

     A partir de 7 ans                           

    Mercredi : Ecole de ski   13h à 18h 
 

Samedi :   Perfectionnement ados et adultes et             
Initiation adultes    8h15 à 13h15 

                            TARIF :  

         Enfants : 120€ 
          Adultes :   82 € 

Location de matériel possible 

 A partir de 8 ans  
                                 Enfant 90€ 

                     TARIFS :    Ados FFCAM  100 € /an 
          Adultes FFCAM 125€/an 

          Compétition FFME 125€/an 

Ecole d’escalade : Lundi ou Mardi ou  Jeudi                  
                                                   17h45 à 19h              
Ados :  Mardi ou jeudi   19h à 20h30                                       
Adultes : Mardi ou jeudi 20h à 21h30  
Ados Adultes: Samedi 10h à 12h  

Escalade         Gymnase Intercommunal      

Ski                               Lioran 

                                           

 

    TARIFS : Jeunes (- de 16 ans)  120 €       

                       Adultes  140 € 

    Entrainement adultes ados  (dès 12 ans) :   
       Vendredi  17h30 à 20h 

Escrime    BaAnnexe Besserette 

 Enfant  de 3 à 6 ans       TARIF : 90 € / an  

Apprendre à faire du vélo  
                                                                                           A partir de 5 ans   

TARIF : 30 €/an  

            Jeudi  17h à 18h  en mi saison 



Email : amicalelaiquestflour@wanadoo.fr 

Rue  du Cézallier  

15100 SAINT-FLOUR 

 

 

AMICALE  

LAÏQUE 

TOUS NOS TARIFS et INFORMATIONS  : 

www.amicale-laique-saintflour.fr 

   Séance multisport: lundi 17h à 18h  

   Séance piscine: mercredi 17h à 18h 

   Autres créneaux possibles  sur demande. 

 04.71.60.38.68 

Sport adapté – sport santé 

 

               

       TARIF : 65 €/an 

      Lieu : salle  des associations  
       répétitions : mardi ou jeudi à partir de 17h30  

   

Théâtre « Les Arts Osés » 

  

 

       TARIF : 65 €/an 

      Lieu : l’Amicale Laïque   
        De Toussaint à Mars    Lundi de 13h30 à 16h30  

 

      ( Adultes débutants & confirmés) 

vannerie 

           

                          

       TARIF  Adultes   : 35 €/an   

         et  de 15 à 30 € (en fonction des menus ) 

 

      Lieu :  Cuisine de l’Amicale Laïque 

       Le 2ème jeudi ou samedi  de chaque mois à 16h00 

  

Atelier cuisine  « les pot’iront » 

               

     

         TARIF : 65 €/an                         

       Lieu : salle  centre de loisirs 

        Lundi de 20h à 22h 

        Vendredi de 14h à 16h 

Club « des chiffres et des lettres » 

CERTIFICAT MÉDICAL A FOURNIR 

SE RENSEIGNER AUPRÉS DE CHAQUE  

RESPONSABLE 

Réductions  jeunes 
 

PASS’ACTIV’JEUNES: vous avez entre 6 et 18 

ans,demandez le carnet pass’activ’jeunes 

délivrée par   l’OMJS. 

 PASS-CANTAL : vous avez entre 3 et 17 ans et 

vous résidez dans le Cantal, commandez  le 

carnet en ligne sur    cantal.fr 

PASS'RÉGION :  Pour lycéen en Auvergne-

Rhône-Alpes   

Amicale Laïque : réductions familles  

 A partir du 2ème  licencié : déduire 8 € 


